TANULOM MAGAM.

ONISMERET ES PALYAVALASZTAS.
MENTORALAS ES TANULAS.

A Pearls projekt két kisérleti programja iskolal
kornyezetben




R - :
PEARLS

- Preventing Early School Leaving Through Inclusive
Strategies,

- vagyis A korai iskolaelhagyas megelbzése inkluziv
Strategiakkal

- ERASMUS+ 2014-1-DE03-KA201-001573

- F6 cél: tanartovabbkeépzeés és az ahhoz tartoz6 anyagok,
a PEARLS eszkozkészlet letrehozasa

- Résztvevok: egyetemek, civil szervezetek, iskolak —
orszagonként parban

- Németorszag, Magyarorszag, Torokorszag, Romania,
Horvatorszag




A diakok az osztalyokban kulonbozoek ...

A diverzitas fontossagarol

Minden tanulénak meg kellene kapni a szabadsagot es
lehet8seéget, hogy kifejezze szeméelyiségeéet. Egy gyerek
tartozhat egy adott csoporthoz (vallasi, nemzeti kisebbsegi
stb.), mely bizonyos mertékben formalta 6t. Ugyanakkor azt
a gyereket, aki kisebbseghez tartozik vagy migracios
torténete van, azt egyenkent is ertekelni kellene. Egy
tanuld nem minden kifejezeését és viselkedéseét lehet
konnyen a hatterével vagy a kozosséggel magyarazni.
Kulonben a gyerek ugy lenne a kozosséghez kotve, mint
egy bab a zsinérokhoz, feltételezett kulturaja kliseinek
foglyaként. igy nem lenne lehetésége személyisége
kifejezesére.




Pearls ertéekrend

Minden osztalyban és minden iskolaban tiszteletben
kellene tartani a hovatartozas diverzitasat és sokféleségét,

valamint a szemelyes egyediséget.

Mindezt fontos feltételnek tartjuk ahhoz, hogy a tanuldk
motivaltan tanuljanak.



Kompetencia téerkep

https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/project-
result-content/bce22979-5f36-4bfd-b4c9-
15119cca017f/Competence%20Mapping%20Programme%o

20Tree%200f%20Life.pdf

- Hetedikesek of6vel (Csilla és Rita)
- Palyavalasztas
- Onismeret!

- Szakmaismeret!
- Az én problémam mas problémaja is!
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Modszertan - adaptacio

Az Elet faja megkdzelitésben ugy beszélhetiink az
életunkrdl, hogy az megerositsen. Eredetileg csoportos
munka keretében, célja, hogy kihozza a résztvev6kbdl a
kreativ képességeket, kiemeli a meglévé készsegeket,
ezaltal noveli az onbecsulést, a jovobe tekint és
altalanossagban pozitiv allaspontot kepvisel. A résztvevok
megrajzoljak sajat ,életfajukat”, majd faikat egy
,eleterdobe” egyesitik, €s csoportosan megvitatjak az
életuket befolyasolo ,viharok™ egy reszeét, és azt, hogy
miként reagalnak ezekre a viharokra, hogy vedik meg
magukat és egymast.



"Az elet faja” — ki vagyok en?

- fa - jelen helyzet — amit hozok/amire tamaszkodhatok —

készseégeim — akik fontosak — amit kaptam, anélkul, hogy
tettem volna érte — a jovo

- Valasztott szakma és a hozzatartozo készsegek, a sikeres felvétel
vizsga, képességeink tudatositasalfejlesztése

- fak, vagyis erd6 — kozos lehetésegek, kozos nehézsegek,
kO0z0s megoldasok — nem vagyok egyedul!

- Magamrol gondolkodni, megosztani — megeroésit,
kOzossegeket teremt, megertest implikal

- Rajz, beszéd, performansz



A foglalkozasok utan

“... tobb orat toltottink egyutt és jatékos feladatokat
oldottunk meg az osztallyal. EI6szor egy erddt csinaltunk,
amit elneveztiink az ,Onismeret erdejének”. Sok fat
rajzoltunk, mindenki egyet, amire az életlnket irtuk fel
majdnem. Felsoroltunk tulajdonsagokat, fontos embereket,
ajandékokat. Bemutattuk az életunket, mondhatjuk azt is,
hogy jobban megismertik egymast. Uj dolgokat tudtunk
meg magunkrol és egymasral...”



Mentorprogram —

egyéni es csoportos segitsegnyujtas altalanos iskolasoknak
https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/project-
result-content/09bff065-80d0-4a2f-b607-

381984147544/Setting%20up%%20a%20mentor%20program
me.pdf

1. tanulas, egyéni problemak - mentorok — kozépiskolas
diakok (14-17 évesek)

heti rendszeresség, minimum 1 ora

2. kozosseégfejlesztés — programszervezok - kozeépiskolas
diakok (14-17 évesek)

kétheti rendszeresseg, kozos jatékos programok
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Mentorprogram

- Szerepek (mentor és programszervez0) - valasztas es kivalasztas
- Tréning
- IKSz

Ceél:

- egyenre szabott kulonleges figyelem és tamogatas, szUkségletek
beazonositasa

- sikerélmény, onértékelés fejlesztése

- segitsegnyujtas

- érzékenyités, szolidaritas

- példamutatas

- csapat- és kozossegepités

- programszervezes megtanulasa

- kulturalis kulonbségek fel- és elismerése

- kommunikacio, masokra val6 odafigyelés, felelésségvallalas fejlesztése

- Onismeret fejlesztése



Mentorprogram utan

Mentor — “Sok embert megismertem és egy uj csapatnak
voltam része. Uj dolgokat tudtam meg magamrdl is és az
emberekkel vald kapcsolatteremtésrél. Es arrdl is, hogy
hogyan tudok ravenni egy kisgyereket, hogy ram figyeljen,
s miket kell nekem tennem ahhoz, hogy jo6l érezze magat
akar tanulas kozben is. Szdval 0sszessegeben én orulok,
hogy része voltam ennek a programnak.”

Mentoralt — “Nagyon jo, amikor hetente talalkozunk a
kozeépiskolas mentorunkkal. Ha van hazi, akkor
megcsinaljuk egyutt. Nagyon tetszik, hogy ha valami nem
vilagos, el tudjak ugy magyarazni, hogy megértsuk. Utana
pedig vagy beszelgetunk, vagy jatszunk.”



Biztonsag? ZokkenOmentes atmenet? — egy iskolai mikrokutatas
“szOsszenetel”

- Mikor?

- Ha egy gyerek a maga altal valasztott suliban tanulhat

- Ha az iskolavaltasnal a bizonyitvany csak kicsit rosszabb...
- Ha a gyerek nem ideges, nem szorong

- Eszkozok, eroforrasok, modszerek?
- Iskolai mentorprogram néhany iskolaban
- Iskolai pszicholdgus (DE stigma is lehet)

- Ha a tanar nyitott, érdeklédé, ES az iskola is szivesen veszi a tudasat, a
kompetenciait (random)

- Szupervizio (random, ha egy EUs projekt fizeti)

- Ha csak egy pedagogus (is) van a suliban, aki otthon van a kovetkez6
tertleteken: kozOsségfejlesztés, dramapedagdgia, éiménypedagdgia, alternativ
pedagogia, projekthét, mentoralas, stb

- Civil szervezetek altal szervezett tréningek — a részvétel az egyéni ambicion
mulik...

- Kozosség szerepe?
- Befogado és elfogadd hangulatot teremtenek. Gyerekektél, tanaroktdl fugg...



